Henrique de Sousa

Henrique de Sousa, presidente da Mesa da Assembleia Geral da Praxis, activista social e
investigador sobre trabalho e sindicalismo, apresentou a intervengdo de encerramento no
debate por videoconferéncia realizado em 18 de maio de 2026, acerca da seguranca social,
cujo tema principal o mito premeditadamente criado, de que as pensdes vao baixar em
Portugal cerca de 40%. Vamos ver e ouvir a sua intervengdao. Tenho apenas alguns
comentarios finais, que de modo algum pretendem ser conclusdes de um debate tdo rico e
que tem de continuar.

Em primeiro lugar, o agradecimento devido a Catarina Almeida Pereira, jornalista com quem
a Praxis ja tem dialogado e que ja publicou cuidadosos trabalhos jornalisticos sobre o tema
das pensdes e da sua adequacdo, e que fez neste debate uma excelente e informada
moderac¢do. Agradecimento especial ao nosso orador convidado, o Vitor Junqueira, ex-diretor
do Centro Nacional Pensdes, reconhecido especialista da seguranca social, foi também
membro da Comissao do Livro Verde, economista, e que nos deu aqui uma qualificada e muito
pedagdgica andlise critica das taxas de substituicdo que permitem medir a adequagdo de um
sistema de pensdes, como aqui foi dito, através da relacdo entre a primeira pensao e o ultimo
salario. Ajudou muito, sem duvida, a desmontar de modo bem fundamentado o mito
promovido e generalizado por sectores da direita politica e da direita dos interesses, dos seus
comentadores mediaticos, e até por alguma imprensa, por ventura mais distraida, ou que fez
uma leitura superficial, de que as pensdes vao baixar para cerca de 40% dentro de poucas
décadas, aproveitando, como aqui foi esclarecido, um erro técnico grave de um relatério de
um grupo de trabalho da Unido Europeia, o Aging Report, que ndo teve em conta que o fim
da entrada de novos pensionistas para a Caixa Geral de Aposentacdes dentro de poucas
décadas tem como contrapartida que os novos pensionistas da funcdo publica, a partir dai, e
com reformas médias mais elevadas decorrente das suas carreiras de salarios, contardo na
seguranca social, contardo para a média das pensdes e levardao a respectiva média a sua
relagdo com o ultimo salario.

Como aqui também foi demonstrado, os mais qualificados e crediveis estudos internacionais
comprovam que as taxas de substituicdo das pensées do sistema publico de seguranca social
portugués estdo entre as mais elevadas da Unido Europeia e da OCDE e desmentem
completamente o erro técnico cometido no relatério aqui referido e analisado e que tem
alimentado essa campanha de desconfianca no sistema publico de pensGes. O mito da
drdstica baixa de pensdes dentro de algumas décadas e que ainda nao foi corrigido, apesar
de comprovadamente ser um erro técnico de andlise, tem servido, como disse, para uma forte
campanha para promover a desconfianca quanto a solidez e ao futuro do nosso sistema
publico de pensdes, sobretudo entre as geracdes mais jovens. E esse dado preocupante
também aparece até em sondagens recentemente publicadas.

Alimenta assim o discurso da direita de que é preciso reformar, leia-se, enfraquecer e
degradar o sistema previdencial e abrir as portas de varios modos ao sistema financeiro e aos
interesses privados para penetrar neste apetecido mercado das poupancas e da formacao das
pensdes que representa muitas dezenas de milhares de milhdes de euros. Abalar a
credibilidade de um regime previdencial que tem reservas capitalizadas, que dariam para
pagar ja dois anos de pensdes a todos os reformados e que todos os anos tem registado saldos



positivos de milhares de milhdes de euros, que até tém servido para justificar os déficits, os,
perddes, os superaveis orcamentais deste governo, eis o que a direita, o sistema financeiro e
os seus comentadores e analistas precisam este aval de credibilidade para criarem condigdes
para um assalto a seguranca social publica e para mudarem a narrativa, que para ja nao
podem contestar, porque os numeros estdo ai a mostrar a evidéncia essa solidez, que o
sistema de segurancga social publico, neste momento, esta de boa saude e recomenda-se.
Uma palavra ainda sobre sistemas complementares de pensdes.

Como revela o relatério do Setor Segurador e dos Fundos de Pensdes, publicado pela
Autoridade Reguladora desta area, os fundos de pensdes em Portugal, quer os profissionais,
guer os individuais, tém ainda reduzido a relevancia. A sua existéncia ndo levanta, alids, em si
mesma, em minha opinido, preocupacdes. E uma forma legitima de mobilizar poupancas para
melhorar as condicdes de reforma das pessoas, desde que numa base voluntdria ou por via
de fundos de pensdes profissionais assentes na negociacdo coletiva.

O problema comeca quando a Comissdria Maria Luis Albuquerque e a Unido Europeia
recomendam ao Governo portugués, como foi anotado também neste debate, sistemas
complementares de pensdes assentes em contribuicGes obrigatdrias para forcar os
trabalhadores a contribuirem para sistemas privados e, com isto, justificarem que é a maneira
de prevenir os propagados riscos futuros do sistema publico de pensdées. Ora, vale a pena
perguntar, mas ha risco maior para as poupancas do que fundos de pensdes geridos por
bancos, seguradoras e fundos privados, sujeitos as instilacdes e incertezas dos mercados
financeiros? Tem isso comparacdo com as garantias, a estabilidade e a solidez que o Estado
assegura relativamente as pensdes publicas? Inclusive num sistema como o portugués com
uma reforma estrutural, como aqui foi dito, realizada em 2007 e que contribuiu fortemente
para a qualidade e a sustentacdo financeira que o sistema hoje revela? Ndo nos deixa,
evidentemente, nada descansados a composicao da Comissdao nomeada pela atual Ministra
do Trabalho para estudar a sustentabilidade financeira da Seguranca Social Publica e presidida
por um economista, Jorge Brado, estreitamente ligado hd muitos anos aos interesses privados
dos fundos de pensdes, que defende até ha muito tempo nos seus escritos a
insustentabilidade publica do sistema publico de pensdes e, pasme-se, justifica essa
insustentabilidade como é sabido, pretendendo juntar as contas da Caixa Geral de Pensdes,
um sistema fechado a novas inscricdes e novas contribuicdes desde ha bastantes anos e um
sistema aberto, autdonomo sustentado pelas contribui¢cdes dos trabalhadores e ndo por acaso,
portanto, fazer essa soma porque é ai que pode buscar o seu continuado argumento de que
a Seguranca Social precisa de uma reforma, leia-se uma abertura aos mercados financeiros
para curar os riscos das incertezas futuras. O governo e a direita sabem, certamente, como o
tema da Seguranca Social é sensivel para todos nds.

E eles também, certamente, ndo esquecem que a gigantesca manifestacdao popular contra a
desdita da TSU para os patrdes, proposta por Paco Escolho abalou entdo o governo que queria
ir além da TREC. Por isso, precisam primeiro de mudar a narrativa sobre a sustentabilidade
financeira da Seguranca Social, conhecida e reconhecida antes de langarem ataques maiores
e, para isso, precisam de abalar a confianca nas pensdes futuras pagas pelo sistema publico,
seja mudando e falsificando a analise da sustentabilidade financeira da Seguranca Social e
tentarao, provavelmente, fazé-lo juntando contas e a gestao financeira de um sistema
fechado, como a CGA e do regime previdencial, que tem contas sélidas e superavitarias e, por
outro lado, avalizando a confianca, sobretudo das geragGes mais jovens, no futuro das suas



pensdes, através da propagacao de mitos como este da baixa das pensdes para 40%,
utilizando um erro técnico de um relatério internacional. Mas, creio que uma coisa podemos
contar.

O Governo ndo vai comprar esta guerra sem esperar, provavelmente primeiro, pelo desfecho
do processo da contrarreforma laboral na Assembleia da Republica. Alias, as declara¢des da
Ministra do Trabalho quanto ao que tenciona fazer com o relatério diferindo para a préxima
legislatura os seus planos de reforma ou do Ministro das Finangas, apontando para 2027 como
podendo ser o inicio da discussdo dessas reformas, se ndo nos devem descansar, porque ja
estamos habituados as variagdes de impeto e de temperatura dos propdsitos governamentais
de um Governo profundamente taticista e marcado, sobretudo, por preocupagdes de
natureza ideoldgica e ndo pela resolucdo real dos problemas do pais. Portanto, se nao
podemos estar descansados com tais declaracdes, elas sdo pelo menos o sinal de que
esperam provavelmente o desfecho deste processo do pacote laboral, porque se ai forem
derrotados certamente também pensardo muitas vezes antes de se atreverem a atacar os
fundamentos do nosso regime previdencial.

Mas se o pacote laboral fosse aprovado com o contelddo das traves mestras a que eles
aspiram na Assembleia da Republica, certamente também encontrariam ai animo para
desfechar alguns ataques de algumas medidas que preparem o terreno para ataques e uma
descaracterizagcdo mais profunda do nosso sistema publico de pensodes. Isto anda tudo ligado.
Como ja aqui foi sublinhado no debate, ainda ha pouco, creio que pelo Jodo Roseta, o
conteudo do pacote laboral pode interferir diretamente com o futuro da nossa seguranga
social publica.

Se fosse aprovada a descriminalizacdo do trabalho ndo declarado a seguranca social, se fosse
generalizada legalmente a precariedade laboral e a consequente reducdo dos salarios. Se
fosse enriquecido o sistema de negociacdo coletivo e aumentada a liberalizacdo da
caducidade das convencgoes, entre outras medidas, tudo isto teria um profundo impacto
negativo no financiamento, na estabilidade e no futuro do nosso sistema publico de pensdes.
Derrotar o pacote laboral é importante por isso mesmo também e porque reduzird as
tentacOes e ambicGes da direita de arriscar em medidas que avalem e enfraquegam o nosso
regime previdencial e o nosso sistema publico de pensdes.

Fica porisso aqui também um apelo da nossa parte. Saibamos também por estas razes juntar
forcas nos préximos meses para manter convergéncias no combate a contraforma laboral,
mas nao sé. Que também saibamos, nos proximos tempos, langcar maos a obra de juntar
forcas, técnicos e especialistas, organizacdes da sociedade civil, organizacdes sindicais, para
construir uma grande convergéncia capaz de assegurar a defesa, nos proximos anos, da nossa
seguranca social publica.

Sem duvida uma das maiores conquistas do 25 de Abril e o pilar neste momento, porventura
o pilar mais sdélido e mais estavel do nosso Estado social e por isso tao apetecido pela direita
dos interesses que lhe quer ferrar o dente. Para a nossa parte sé podemos dizer que podem
contar com a Praxis, que vai ja no seu terceiro debate sobre temas da seguranca social para
este combate. E dizer ainda aos participantes neste debate a quem agradecemos a presencga,
a paciéncia, a participagdo e a contribui¢cao que deram a par do nosso conferencista, o Vitor
Junqueira, e da nossa moderadora, a Catarina Almeida Pereira, de que terao a sua disposi¢ao



como documentagdo deste debate e deste tema a gravagdo do video do debate no canal
Youtube da Praxis e em breve enviaremos também quer a apresentagdo fundamental, a
intervencdo do Vitor Junqueira neste debate e que ele disponibilizou a Praxis para ser
distribuida, como também um texto, um artigo inédito do Vitor Junqueira, 19 paginas sobre
este tema que generosamente nos disponibilizou também para podermos divulgar.

Essa serd a documentagdo que permitird a todos quantos se inscreveram neste debate e a
muitos outros interessados porque ficard disponivel no site da Praxis e serd enviada a sua
informacgdo através da newsletter da Prdxis, permitira a todos os que o desejem aprofundar
ou rever informagdo e conhecimentos que hoje aqui foram partilhados. A todos muito
obrigado por este debate, por esta sessao creio que valeu a pena, a gente vai continuar.
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